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114-2 捐輸幸福-宿舍捐血活動 

115 年 4 月 28 日辦理學生宿舍捐血活動，

本次參與人數為 85 人，動員 40 名宿舍服務人

員及醫護人員協助。 

此活動結合 SEL 概念，讓參與者在助人過

程中培養同理心與責任感，提升自我認知與人

際關係能力，促進正向情緒與社會關懷。每位參

與者均可以活動後參加抽獎，可以助人又可中

獎的小確幸，不亦樂乎。 

 
醫護人員協助報到及核對身份 

 
參與者與 SEL 宣傳看板合影 

 
捐血作業實況


