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94 週年校慶系列：敬一舍撞球大賽 

94週年校慶期間舉辦的「敬一舍撞球大賽」，

活動提供宿舍同學互動的平台，促進不同年級

與系所間的交流，增進凝聚力並提升舍內的歸

屬感。透過友善競賽形式，培養同學的運動精神

與團隊合作能力，同時紓解課業壓力，使校慶氣

氛更加活潑，並吸引更多同學參與校慶系列活

動，提高住民對宿舍事務的關注度與參與度。最

後，透過比賽紀錄與宣傳，可提升敬一舍的能見

度，形塑健康活力的宿舍文化，為校慶增添亮點。 

本活動於 114 年 11 月 10 日舉辦，共計 16

人參與，活動圓滿結束。 

   
 

   

光一舍廚藝教室活動 

光復一舍廚藝教室共 3 個場次，場次１原

定於 114 年 11 月 12 日辦理，受颱風影響，延

至 12 月 4 日舉行；場次 2 於 11 月 19 日辦理，

場次 3 為 11 月 26 日辦理。各場次參與人數如

下：場次１於 12 月辦理，目前有 11 名住宿生

報名參加，場次 2共計 11人參與，場次 3共計

8人參與。 

本活動由賀荃餐飲工作室主廚鄭煒騰先生

擔任講師，配合參與住宿生餐飲認知程度，教授

麻婆豆腐與黃燜雞。簡單的烹調流程及容易取

得的食材，15 分鐘即可完成一道好吃又有飽足

感的佳餚，更於講解中帶入廚房使用規範及食

材保存等基本觀念，住宿生有吃又有拿，不亦樂

乎。 

   
 

 


